
FG* Angebote Klassen 5/6 - 2025/26 -SHJ II
Die Freizeitgruppen (FGs) für alle Klassen 5 und Klassen 6 am BSBZ ergänzen das bunte und kreative
Angebot innerhalb der Mittagsfreizeit am BSBZ und finden an Unterrichtstagen mit Nachmittagsunterricht,
dienstags und/oder donnerstags von 13:00 bis 14:00 Uhr, also innerhalb der Mittagsfreizeit zwischen 11:40
Uhr und 14:00 statt.

Klassen 5, Dienstag

1. FG_Di_01 - Gesellschaftsspiele
... bekannte Spiele spielen*, neue Spiele kennenlernen * Was macht ein gutes Spiel aus? * Was ist
angesagt, was out? Wir werden im Laufe der Zeit auch ggf. ein eigenes Spiel planen, entwerfen,
herstellen und natürlich spielen. Ich freue mich …

2. FG_Di_02 - Juniorhelfer & Herzensretter
Du möchtest gerne verletzten Menschen helfen und weißt nicht wie? Damit dir das nie wieder passiert -
komm in die FG und lerne die Grundzüge der Ersten Hilfe und werde Herzensretter, indem du dich
mit der Reanimation auskennst.

3. FG_Di_03 - Yoga für alle
Willst du dich entspannen, Ruhe tanken und deine innere Balance finden? Dann bist du hier richtig.
Gemeinsam üben wir einfache YOGA -Haltungen mit ganz viel Spaß.

4. FG_Di_04 - Virtuelle Weltreise - Travel the world
Wir "reisen" durch verschiedene englischsprachige Länder und lernen die Länder und ihre Kulturen
besser kennen.

5. FG_Di_05 - Freundschaftsbändchen
Ein Freundschaftsband ist mehr als nur ein bunt geflochtenes Armband. Es ist ein Symbol für
Verbundenheit, Vertrauen und Zeit.
Beim Knüpfen wird jedes Band anders und es steckt in jedem Knoten, ein bisschen Zeit, ein bisschen
Mühe und ganz viel Herz.

6. FG_Di_06 - Leseclub
Read and Chill – Komm in den Leseclub! - Du bist ein Bücherfan oder kannst dir vorstellen einer zu
werden? Dann bist du im Leseclub genau richtig! - Komm zur Ruhe, chille zusammen mit deinen
Freunden und tauche in die Abenteuer deiner Lieblingsbücher ein. Dabei spielt es keine Rolle,
welche Art von Büchern du gerne liest, denn in jedem Buch steckt eine Welt, die nur darauf wartet,
von dir entdeckt zu werden!

7. FG_Di_07 - News
Dich interessiert was um dich herum passiert? Dich bewegt was sich in Deutschland, Europa und in
der Welt geschieht? Du hörst, siehst und liest gerne Nachrichten und diskutierst darüber? Dann bist
du hier genau richtig. Wir informieren uns über die Geschehnisse in der Welt, lesen z.B. die
Tageszeitung informieren uns in Kinderzeitschriften (z.B. Geolino) schauen Newsformate für Kinder
(logo, …..) wir diskutieren über Klima, Politik, Sport, Veranstaltungen und finden gemeinsam das
wichtigste Thema der Woche / die wichtigsten Themen der Woche.



8. FG_Di_08 – Insekten & Co?
Faszinierende Tierwelt zum Anfassen“ - Du interessierst und kümmerst dich gerne um Tiere - dann
bist du hier genau richtig! Lerne alles über die faszinierende Welt der Gespenstschrecken kennen
und wie man sie hegt und pflegt. Je nach Zeit besuchen uns auch andere Tiere.

9. FG_Di_09 - Koordinatives Spiel - Bewegung mit Köpfchen
Du hast Lust auf Spaß, Bewegung und spannende Herausforderungen? Dann bist du in unserer FG
genau richtig! Bei den koordinativen Spielen brauchst du nicht nur Schnelligkeit und Geschick,
sondern auch Geduld, Kreativität und Teamgeist. Ob mit dem Ball, im Parcours oder mit kniffligen
Bewegungsaufgaben – hier ist dein ganzer Körper gefragt! Gemeinsam probieren wir neue Spiele
aus, lachen viel und wachsen als Team zusammen.

10. FG_Di_10 - Nähwerkstatt
Du erlernst den sicheren Umgang mit der Nähmaschine, verschiedene Nähtechniken und einen
kleinen Einblick in die Welt der Stoffe. Wir beginnen mit einfachen Gegenständen, z.B.: Tischsets,
Kissen, Taschen, Schürzen usw. Später könnt ihr schöne Dinge eurer Wahl unter meiner Anleitung
nähen. Ich freue mich darauf, meine Begeisterung für die Nähwelt mit euch zu teilen.

11. FG_Di_11 - Ukulele für Anfänger
Wir machen uns auf den Weg, das beste Instrument der Welt zu lernen. Vielleicht folgt dann später
mal die FG "Ukulele für Fortgeschrittene"

12. FG_Di_12 - Zauberwürfel
"Der Zauberwürfel ist wie ein spannendes Rätsel, das du knacken kannst. In unserer FG werden wir
zusammen den bunten Würfel entdecken. Egal, ob du Anfänger oder Profi bist, hier bist du richtig."

13. FG_Di_13 - BSBZ goes LEGO
Auf spielerische, phantasievolle und kreative Weise wollen wir Versuchen unser BSBZ nachzubauen.
Maßstab 1: …Legospenden sind zusätzlich gerne willkommen

14. FG_Do_12a - Tischtennis
In der Tischtennis-FG stehen die Bewegungsfreude, das Interesse am Tischtennisspiel und der
Teamgedanke im Vordergrund. Ob Anfänger oder Fortgeschrittene - alle sind herzlich willkommen!

Klassen 6, Donnerstag

1. FG_Do_01a - Kreativität
Du hast Lust, ein eigenes künstlerisches Projekt zu verwirklichen? Du möchtest deiner Kreativität
freien lauf lassen? Hier soll das möglich sein!

2. FG_Do_02a - Klettern
Wir erobern gemeinsam die Kletterwand und lernen spielerisch die wichtigsten Knoten für das
Klettern kennen. Klinken, Exen, Toprope, Jule oder Achterknoten - nach der FG weißt du, wovon
man spricht.

3. FG_Do_03a - Spanisch für Anfänger
Hola, hast du Lust eine neue Sprache zu entdecken und dich ein bisschen wie in Spanien zu fühlen?



In der Spanisch FG lernst du neue Wörter und Sätze auf Spanisch. Wir hören des Weiteren auch mal
spanische Musik, spielen Sprachspiele und du lernst spannende Fakten und Geschichten über
Spanien und Südamerika. Bienvenidos chicas y chicos

4. FG_Do_04a - Badminton
„Federball, so hieß das mal früher. Wir reden heute von BADMINTION! Wir lernen gemein-sam die
verschiedenen Grundschläge (Clear, Smash…) und spielen gemeinsam Einzel, Doppel oder Rundlauf.
Wenn du Spaß an Bewegung hast und vielleicht mal was Neues ausprobieren willst, bist du hier
richtig. Genauso sind alle willkommen, die das Spiel schon gut beherrschen. Schläger und Bälle
kannst du dir natürlich ausleihen.“

5. FG_Do_05a - Hunde
Du liebst Hunde? Du wolltest schon immer verstehen, wie Hunde "ticken"? Du gehst gern mit einem
Hund spazieren? Du möchtest Kunststücke beibringen?- Dann bist du in der Hunde FG genau richtig.
Meine Hündin Paulie ist ein Puli Mix (Kein Fell, sondern Haare, deshalb auch für Allergiker
unbedenklich), drei Jahre alt und total lieb und aufmerksam. Paulie und ich freuen uns auf dich.

6. FG_Do_06a - Theaterwerkstatt
Du hast Lust, in andere Rollen zu schlüpfen, Geschichten zu erfinden und deine Kreativität
auszuleben? Dann bist du in unserer Theaterwerkstatt genau richtig!
Gemeinsam probieren wir aus, wie man mit Körper, Stimme und Fantasie kleine Szenen auf die
Bühne bringt. Wir spielen Improvisationsspiele, erfinden Figuren, üben Ausdruck und entdecken,
wie spannend Theater sein kann. Dabei stehen Spaß und Teamgeist im Vordergrund –
Vorerfahrungen sind nicht nötig.

7. FG_Do_07a - „Mkid“
„Mkid“ (Mathe kann ich doch!) ist ein Programm der Vector Stiftung, das sich an Schüler der 6.
Klasse richtet, die Potenzial in naturwissenschaftlichen Fächern haben, dieses aber noch nicht
ausschöpfen. Ziel ist es, dass ihr selbstbewusster im Hinblick auf diese Fächer werdet und den Mut
findet mathematische Probleme zu lösen. Dabei werden wir nicht nur Rätseln und Knobeln, sondern
auch Versuche durchführen und es besteht die Möglichkeit an Wettbewerben teilzunehmen und
dort Preise zu gewinnen.

8. FG_Do_08a - Programmieren mit Scratch
Von ersten Schritten bis hin zu kleineren Spielen" (keine Vorkenntnisse erforderlich)

9. FG_Do_9a - Chörle
Lerne die faszinierende Welt der französischen und lateinischen Gesangsliteratur kennen und
erkenne dabei deine gesanglichen Möglichkeiten.

10. FG_Do_10a - Kalligraphie und Handlettering
Möchtest du lernen, Karten und Texte mit Feder, Tusche und mit Stiften schön zu gestalten?

11. FG_Do_11a - Gesellschaftsspiele ausprobieren und entwickeln
bekannte Spiele spielen * neue Spiele kennenlernen * Was macht ein gutes Spiel aus? * Was ist
angesagt, was out? Wir werden im Laufe der Zeit auch ggf. ein eigenes Spiel planen, entwerfen,
herstellen und natürlich spielen. Ich freue mich …

*FG – Freizeitgruppe innerhalb der BSBZ Mittagsfreizeit ab ~ 11:40 Uhr , Di/Do jeweils 13:00 bis 14:00 Uhr



GTB Angebote Klassen 5-10 - SJ 2025/26

Ein zusätzlicher Bestandteil des Ganztags am BSBZ sind Angebote im GTB-Bereich ab Klasse 5, also
von derzeit 14:00 - 15:40 Uhr. Die Mindestteilnehmer*innenzahl der einzelnen kreativ, musisch und
sportlichen Angebote beträgt 5 TN. Hier gibt es verschiedene Möglichkeiten:

1. GTB_Mo_01 - Lernzeit Montag
Die Schülerinnen und Schüler erledigen in kleineren Einheiten ihre Hausaufgaben, lernen Vokabeln,
bereiten sich auf eine Präsentation oder Klassenarbeit vor, überarbeiten ihre Arbeitsmappen oder
VU-Hefte und bearbeiten zusätzliche Übungsblätter. Die Lernzeit wird von Lernzeitbegleiterinnen
beaufsichtigt, die die Schüler beim selbständigen Arbeiten unterstützen.

2. GTB_Mo_02 - Fit wie ein Turnschuh
Dieses sportliche Angebot soll dir ein breites Spektrum an verschieden Sportarten, Bewegung und
Fitness bieten. Je nach Interesse der Gruppe können große und kleine Ballspiele (Fußball, Handball,
Basketball, Hockey oder alt Bewährtes wie Völkerball, Zombiball und Eisberg, …usw.) gespielt
werden. Wie wollen zusammen die Turnhalle entdecken, Geräteparcours aufbauen, springen,
hüpfen und spielen. Da ist bestimmt für jeden etwas dabei.

3. GTB_Di_01 - Lernzeit Dienstag
Die Schülerinnen und Schüler erledigen in kleineren Einheiten ihre Hausaufgaben, lernen Vokabeln,
bereiten sich auf eine Präsentation oder Klassenarbeit vor, überarbeiten ihre Arbeitsmappen oder
VU-Hefte und bearbeiten zusätzliche Übungsblätter. Die Lernzeit wird von Lernzeitbegleiterinnen
beaufsichtigt, die die Schüler beim selbständigen Arbeiten unterstützen.

4. GTB_Di_02 - Sportmix
Sport beinhaltet eine Mischung aus mehreren Sportarten: Kleine und große Ball- und Sportspiele
wie z.B. Völkerball, Brennball, Fußball, Handball, Basketball, Volleyball, Badminton, Tischtennis,
Hockey oder Spaß und Freude bei Fang-spielen, Staffeln, kleinen Wettkämpfen usw. Da ist wohl für
jeden Sport- und Bewegungsfan etwas dabei. Schaut doch einfach mal vorbei!

5. GTB_Mi_01 - Lernzeit Mittwoch
Die Schülerinnen und Schüler erledigen in kleineren Einheiten ihre Hausaufgaben, lernen Vokabeln,
bereiten sich auf eine Präsentation oder Klassenarbeit vor, überarbeiten ihre Arbeitsmappen oder
VU-Hefte und bearbeiten zusätzliche Übungsblätter. Die Lernzeit wird von Lernzeitbegleiterinnen
beaufsichtigt, die die Schüler beim selbständigen Arbeiten unterstützen.

6. GTB_Mi_02 - Bewegung & Entspannung für Mädchen
"In diesem GTB-Angebot geht es darum mit Spiel und Spaß deine Ausdauer und eigene körperliche
Beweglichkeit kennen zu lernen und zu erweitern.
Dabei nutzen wir verschiedene Möglichkeiten aus Gymnastik, Sport und Spiel - um miteinander in
Bewegung zu kommen. Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung - ... „girls only!"

7. GTB_Mi_03 - Kunst & Kreativität
Hier hast du freien Raum für künstlerisches Arbeiten, Zeit eigene kreative Ideen zu verwirklichen
und die Möglichkeit neue Materialien kennenzulernen.



8. GTB_Do_01 - Lernzeit Donnerstag
Die Schülerinnen und Schüler erledigen in kleineren Einheiten ihre Hausaufgaben, lernen Vokabeln,
bereiten sich auf eine Präsentation oder Klassenarbeit vor, überarbeiten ihre Arbeitsmappen oder
VU-Hefte und bearbeiten zusätzliche Übungsblätter. Die Lernzeit wird von Lernzeitbegleiterinnen
beaufsichtigt, die die Schüler beim selbständigen Arbeiten unterstützen.

9. GTB_Do_02 - Schulgarten
„Du hast Lust, draußen aktiv zu sein? Dann lass uns gemeinsam unser „Grünes Klassenzimmer“
gestalten. Wir pflanzen Blumen, Kräuter und Gemüse, bauen ein Hochbeet, legen ein Insektenhotel
an und schaffen damit einen Platz an dem sich Menschen und Tiere wohlfühlen“.

10. GTB_Do_03 – Technik, die begeistert
Entdecke die Welt der Werkstoffe und baue eigene Projekte. Tauche ein in die digitale Technik und
werde zum Experten. -

*GTB – GanzTagsBetreuung an unterrichtsfreien Nachmittagen Mo. bis Do. ab ~ 14:05 Uhr

Ganzjährige / Kurzzeit AG Angebote Klassen 5-12 - SJ 2025/26

Theater AG, Bischi Bläser Combo (BBC) AG, Gaukler & Vagant AG (BC Schützenfest), BSBZ „Trommler
& Pfeifer“ AG, Golf AG, Ski AG, Veranstaltungstechnik AG, …

!! AGs werden separat vorgestellt, ggf. auch über IServ ausgeschrieben und beworben !!


